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ATIVIDADE– 1 CACUMBI 

TEMA: - Cacumbi, música, linguagens e ritmos musicais da cultura popular sergipana 

SÉRIE- TURMA: 7° / 8° ano 

OBJETOS DE CONHECIMENTO: Ritmos da cultura popular sergipana, criatividade 

HABILIDADES: Construção de alguns instrumentos (pandeiro, onça, reco-reco,ganzá) 

artesanais tocados no cacumbi  

● Pandeiro

Materiais: papelão / 4 tampinha de garrafa de Peti / palitinhos de churrasco grande, cola 

quente, finta colorida ( para enfeitar )  

Como fazer: corta o papelão em um formato cilíndrico, cola as tiras nas  na base de uma forma

que cubra toda a base redonda, com a outra parte do papelão faz duas tiras de 30cm cada, em cada 

ponta das tiras realizar um corte quadrado. Em seguida realizar um furo no meio das quatros 

tampinhas, com um palitinho de churrasco junta as duas tampinhas pelo furo que foi realizado e 

anexa com cola com cola quente na parte interna onde foi realizado os cortes em formato de 

quadrado as tampinhas. Cada buraquinho terá duas tampinhas anexas , com uma fita colorida um 

pouco grossa cola com cola quente ao redor do pandeirinho. 
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● Reco-reco

Materiais: tubo de pvc / caneta/ aquelas molas para encadernar apostila, cadernos, fita

isolante

Como fazer: primeira etapa é realizar um furo no tubo de pvc, onde vai ser colocado a

ponta da mola, a mola vai atravessar o tubo até a metade da mola deixando um espaço

em que irá servi de apoio para a pessoa que vai pegar o reco-reco,ao final dessa ponta(da

mola) a pessoa passa a fita isolante para a mola ficar pressa ao tubo de pvc, agora é só

tocar com um cabo plástico de caneta.

● Ganzá

Materiais: garrafa Peti / grãos( feijão , arroz, sementes)

Como fazer: Em uma garrafa pet, o professor ou aluno coloca uma quantidade de um

punhado de mão de um dos grãos, fecha a garrafa e está pronto seu ganzá artesanal


